Frihjahrsputz in lhrer Hausapotheke

Jeder Haushalt sollte bestimmte Medikamente und Verbandstoffe fir kleinere Unfalle und
Erkrankungen vorratig halten.

Aufbewahren sollten Sie Ihre abschlieBbare Hausapotheke (Kinder!!) in einem kihlen,
trockenen und dunklen Raum.

Manche Arzneimittel missen im Kihlschrank aufbewahrt werden.

Arzneimittel immer mit Verpackung und Beipackzettel verwahren — sie enthalten wichtige
Informationen!

Jahrlich 2 x die Hausapotheke Uberprifen und erganzen.
Uberalterte Priparate (Verfalldatum!) entsorgen.
Augentropfen sind nach Anbruch nur 6-8 Wochen haltbar.
Wichtige Arzneimittel rechtzeitig erganzen.

Tipps fiir den Inhalt Ihrer Hausapotheke:

Husten- und Schnupfenmittel

Schmerz- und Fiebermittel, Fieberthermometer
Wundsalbe, Brandgel und Desinfektionsmittel
Verbandstoffe und Heftpflaster

Kihlkompresse

Mittel gegen Insektenstiche
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